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Ressources régionales de sport adapté 
Liste de ressources non exhaustive - Mise à jour : 30 mai 2016 

 

 
 

Ligue Sport adapté Languedoc Roussillon   
 
 
 

Ligue  Sport  Adapté  Languedoc‐Roussillon  (Fédération 
Française du Sport Adapté FFSA http://www.ffsa.asso.fr/ .) 
Maison Régionale des Sports ‐ CS 37093 
1039 rue Georges Méliès ‐ 34967 Montpellier Cedex 2 
Email : contact@lsa‐languedocroussillon.com 
Tél.: 04 67 82 16 80 
Site : http://www.lsa‐languedocroussillon.com/ 
 
 

 Pour les stages, voir la page « Manifestations » : 
http://www.lsa‐
languedocroussillon.com/manifestations.aspx 

 Annuaire des clubs et comités départementaux, 
rubrique « où pratiquer » 
 http://www.ffsa.asso.fr/57‐ou‐pratiquer 

 
 
 
 
 

 
Aude  Email : cdsa_11@yahoo.fr 
Téléphone : 04 68 33 81 93  
Téléphone : 06 76 33 33 82 
 

Gard  Email : sportadaptegard@9business.fr 
Téléphone : 04 66 23 49 36 
 

Hérault Email : sport.adapte.34@wanadoo.fr 
Téléphone : 04 67 67 42 86  
Téléphone : 06.03.30.33.93 
Site : http://sportadapte34.blog4ever.com 
 

Lozère Email : cdsa48@gmail.com; 
mtosquelles@yahoo.fr 
Téléphone : 04.66.32.41.78 
 

Pyrénées orientales 
Email : cdsportadapte66@hotmail.fr  
Téléphone : 04 68 56 57 75 Téléphone : 06 63 54 43 13 
 

Comité régional Languedoc Roussillon  Handisport   
 
Comité régional Languedoc Roussillon Handisport Site : http://handisport‐languedoc.edicomnet.fr/ 

 Agenda et manifestations  http://handisport‐languedoc.edicomnet.fr/evenements/calendrier/ 
 

Montpellier métropole ASPTT Solidarités 
 
 
 

Montpellier métropole ASPTT Solidarités 
Téléphone 04 99 52 60 76  Site : http://montpellier‐solidarites.asptt.com/ 
Accueil spécifique pour les enfants autistes (Kidisport, Kidisport+, tennis, natation) 
 

Comité Régional des ASPTT du Languedoc‐Roussillon 
Complexe sportif Léon Cazal ‐ 237 route de Vauguières ‐ 34000 MONTPELLIER 
Tél : 04.99.52.60.76 ‐ Fax : 04.99.52.60.89  Email : comitelanguedocroussillon@asptt.com 
Site :  http://comite‐languedoc‐roussillon.asptt.com/ 
 

Annuaire en ligne  
 
Handiguide des sports   (annuaire en ligne de structures de sport adapté) 
Site :  http://www.handiguide.sports.gouv.fr/trouver‐structure‐sportive.php 
 


